
"Es geht nicht darum, dass dieser Ansatz der Person Macht verleiht; er nimmt sie ihr niemals 
weg." (Carl Rogers, On Personal Power, 1977, S. 8) „Psychotherapie ist Politik oder sie ist 
nicht Psychotherapie (…) Der PCA ist essenziell ein sozialpolitischer Ansatz“ (Peter F. Schmid, 
2007) „…weil ich mit meiner Personzentrierten Haltung die Vision von einer humanen 
Gesellschaft, von einem anderen gesellschaftlichen Leben hege, das neben meiner 
Selbstverantwortung die Verantwortung für andere – Menschen wie Natur – einschließt.“ 
(Marietta Winkler, Feminismus und Personzentrierte Psychotherapie, 2010) 
 
 
 
Generationen-Encounter am 6.11.2024 16:30-21:30h im Zentrum 
 
Die Idee eines Austausches verschiedener Generationen im APG.IPS entstand als Wunsch 
von Kandidat:innen in einem Pflichttheorie-Seminar Anfang 2024. 
Die Behauptung, dass der personzentrierte Ansatz ein politischer Ansatz sei und daraus 
resultiere, Verantwortung zu übernehmen und sich in gesellschaftspolitische Diskurse 
einzumischen, führte zu einer angeregten Diskussion.  
Teilnehmende äußerten, dass sie sich angesichts äußerer Umstände immer öfter resigniert 
fühlten und zB in Texten von Marietta Winkler, Peter Schmid oder Renata Fuchs eine andere, 
engagiertere Haltung herauslesen.  
Ohne unzulässig verallgemeinern zu wollen, seien sie daran interessiert, wie die „alte 
Generation“ des APG.IPS eingestellt sei, wie sie sich politisch positioniere, innerhalb und 
außerhalb des Vereins agiere. 
Mit diesem Encounter wollen die Ausbilder:innen einerseits diesem Wunsch gerne 
nachkommen und auch gemeinsam die Geschichte des APG.IPS aufarbeiten, andererseits 
den Rahmen bieten für einen einfühlenden, wertschätzenden und offenen Dialog aller 
Generationen und für eine Entwicklung gemeinsamer Visionen und zwar in 
„innenpolitischer“ wie „außenpolitischer“ Hinsicht. 
Alle aktuellen Ausbilder:innen haben sich bereiterklärt, an diesem Encounter teilzunehmen, 
alle interessierten Kandidat:innen, ehemalige Ausbilder:innen und ordentlichen Mitglieder 
sind herzlichst zu diesem Encounter eingeladen. 
 
 
Lektürevorschläge: 
https://www.apg-ips.at/images/uploads/artikel/Politisierung_Frenzel_Przyborski.pdf 
 
https://www.yumpu.com/de/document/read/34127335/psychotherapie-ist-politik-oder-sie-
ist-nicht-peter-f-schmid 

https://www.apg-ips.at/images/uploads/artikel/Visionen_Hasler_Macke.pdf 
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