
 

 

Curriculum 

Fort- u. Weiterbildung  personzentrierte 

Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 

 

  

 

1. SEMESTER, 2. SEMESTER, 3. SEMESTER u 4. SEMESTER:  

 

 

Selbsterfahrung:                 30 Std 

mind. 30 Stunden thematische personzentrierte Gruppenselbsterfahrung zum 

Themenbereich der eigenen Erfahrung als Kind und Jugendlicher und mit Kindern und 

Jugendlichen  

                                                          

Theorie  I 

I.a:  Anthropologie und Ethik                            15 Std 

Das Kind als weibl./männl. Person und KlientIn  

 

 

 

I.b: Persönlichkeitstheorie                20 Std 

Personzentrierte Entwicklungspsychologie  

 

                                                                                                         

I.c: Beziehungstheorie                20 Std 

Personzentrierte Beziehungstheorie der Kinder- Erwachsenen Beziehung  

 

 

I.d  Störungstheorie                 25 Std 

Allgemeine und differenzielle Psychopathologie des Kindes und Jugendlichen 

 

 

 

I.e Theorie des Spiels 

Spiel als interaktioneller Prozess, Bedingungen und Durchführung personzentrierter 

Spieltherapie                                                                                                                                 15 Std 

 

 

 

I.f: Therapietheorie und Methodik               25 Std 

Spezifika von Indikation, Diagnostik, Prozess und Setting  

 

     

                  

                                                                                                                                                                                        

Supervision              50 Std 

Praxis-/Supervisionsgruppe für Kinder- und Jugendlichen Therapie: 

          insg. mindestens        25 Std 

Einzelsupervision             mindestens        25 Std 



 

 

 

 

Praxis 
therapeutische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen,          200 Std 

davon mindestens 150 Stunden in mindestens drei Einzeltherapien. 

 

 

Literaturseminar (Wahlseminar): aktuelle personzentrierte Literatur       

 

 

 

Abschlussarbeit 

 

 

 

Das Curriculum wird modular geführt. Seminare werden wiederholt angeboten. 

 

 

  




