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Stand: O
ktober 2014 (W

eitergehende Anforderungen durch Ausbildungsträger sind m
öglich.) 

Studien- und
Berufsabschlüsse

Einschlägige
Berufspraxis

Selbsterfahrung

Supervision/
Coaching/O

E

M
indestalter

27 Jahre

Studienabschluss
an U

niversitäten, H
ochschulen, Fachhochschulen, Akadem

ien, Kollegs
und vergleichbaren Bildungseinrichtungen

M
atura oder Berufsbefähigung

in AH
S, BH

S (H
TL, H

AK, H
W

LA u.ä.)
oder andere Studienberechtigung

(z.B. universitäre Lehrgänge m
it 

 Richtw
ert 6-sem

estrig, Zulassung zum
 

 Propädeutikum
)

und kein Studium
 bzw

. Abschluß

M
atura oder Berufsbefähigung

aus abgeschlossenen hum
an- und

sozialberuflichen Ausbildungen
(m

ind. 3-sem
estrig auf Vollzeitbasis),

siehe Fußnote 1
m

it M
atura auch zum

 Zugangsw
eg  

A, B

O
hne

form
al entsprechende

G
rundausbildung

H
um

an/
Sozialw

issenschaftliche
Studien

u.a. Psychologie, Soziologie, SozAk,
Pädagogik, PädAk, PI, SPI,

M
edizin, Theologie,

Ethnologie,
Psychotherapie-Ausbildung

Alle anderen Studien
u.a. Recht, W

irtschaft, Technik,
Ö

kologie, Tourism
us, etc.:

sofern hum
an-/sozialw

issenschaft-
liche Inhalte in ausreichendem

 M
aß 

als Elem
ente des Studium

s oder in
anderen Bildungsveranstaltungen

nachgew
iesen w

erden
(Richtw

ert 240 Stunden 
 einschließlich Praktika und 

 Supervision)
Falls keine hum

an-/sozialw
issen-

schaftliche Inhalte w
eiter w

ie C

Als Berufspraxis gelten auch SV-relevante, in der Ausbildung vorgesehene Praxiszeiten, sow
ie w

ährend der Ausbildung ausgeführte SV-relevante, verantw
ortliche (auch ehrenam

tliche) 
Berufstätigkeiten bis zu einem

 Ausm
aß von m

axim
al 2 Jahren bei m

indestens halbtägiger Tätigkeit. (w
enn w

eniger: aliquotierbar)

60 Stunden Selbsterfahrung (SE) bzw
. SE-relevante Fortbildung (persönlichkeitsbezogene Reflexion eigener W

erthaltungen, W
eltbilder, Psychodynam

ik, Rollen und Verhaltensm
uster im

psychosozialen Kontext) z.B. in Einzelselbsterfahrung, SE-G
ruppen, m

ax. 20 Stunden Eigentherapie bzw
. Fam

ilienaufstellung, oder auch Team
entw

icklung, etc.

60 Stunden Supervision (berufsfeldbezogene Reflexion in Supervision, C
oaching, Team

- und O
rganisationsentw

icklung, Prozessevaluation, N
achw

eis von Einzel- und M
ehrpersonensetting)

5 Jahre
5 Jahre

7 Jahre
7 Jahre

10 Jahre

D
okum

entiertes (Studien-)Äquivalent:
N

achw
eise über Supervisionsrelevante Zusatz-, Aus- und Fortbildung in 

 öffentlichen oder betriebsinternen Bildungsveranstaltungen oder Studien-
leistungen (davon m

ind. ein zusam
m

enhängender Lehrgang m
it einer 

 M
indestdauer von Richtw

ert 120 Std.), im
 G

esam
tausm

ass einschl. praktischer 
Ü

bungen, SE & SV/C
oaching, von m

indestens:
für C

: 400 Stunden (z.B. auch Propädeutikum
) für D

: 240 Stunden
Anrechnung dokum

entierter, in SV/C
oaching professionell reflektierter  

 Leitungs-, Beratungs-, Lehrtätigkeit in einschlägigen Bereichen  
(m

ax. 25 Std. pro Jahr Tätigkeit über m
ax. 4 Jahre)

Beispiele anrechenbarer Inhalte:
prozessorientiertes Lernen in G

ruppen zu psychosozialen, pädagogischen, 
 kom

unikativen G
rundlagen, zu Persönlichkeit und Beruf, Beziehungen im

 
 Berufsfeld, Rollen in O

rganisation/Institution/M
arkt und G

esellschaft; Kon-
flikt- und Krisenbew

ältigung, G
esprächsführung, G

ruppendynam
ik, G

ruppenlei-
tung, Projektleitung, M

itarbeitergespräch und -Förderung, Persönlichkeits- und 
 Personalentw

icklung, Team
entw

icklung, M
anagem

ent, Arbeitnehm
ervertretung, 

Veränderungsprozesse in O
rganisationen, W

issensm
anagem

ent

Besondere
SV-relevante Q

ualifikationen
(z.B. lange hum

an-/sozialorientierte
Berufstätigkeit)

und
SV-relevante Fortbildungen

analog C
/D

,
Stundenausm

ass legt die
Aufnahm

ekom
m

ission fest

Erforderliche N
achw

eise aus den letzten 10 Jahren (fehlende Voraussetzungen m
üssen im

 1. Lehrgangsjahr nachgeholt und nachgew
iesen w

erden)

Fußnote 1: Beispiele zur Grundausbildung zu D: SozialpädagogIn, SozialhelferIn, Bew
ährungshelferIn, dipl. Krankenschw

ester/-Pfleger, KindergärtnerIn, Sonder- & H
eilpädagogische Berufe, Behinderten- & AltenbetreuerIn, Lebens- & SozialberaterIn, Propädeutikum

 nach Sonderzulassung

Ö
sterreichische Vereinigung 

für Supervision und Coaching

Zugangsw
eg »A«

Zugangsw
eg »B«

Zugangsw
eg »C«

Zugangsw
eg »D

«
Zugangsw

eg »E«


